
Heb jij altijd al in de zorg willen 
werken, maar heb je niet de goede 
vooropleiding? Op zoek naar een 
flexibele en afwisselende baan 
waarmee je echt iets voor een ander 
kunt betekenen? Dan is de functie 
van ADL-assistent bij Fokus iets voor 
jou.

WAT HOUDT DE FUNCTIE IN?
Je assisteert bij algemene dagelijk-
se levensverrichtingen (ADL) aan 
mensen met een fysieke beperking. 
Het gaat om hulp bij bijvoorbeeld 
wassen, aankleden, verplaatsingen 
en eenvoudige verpleegtechnische 
handelingen. 

Daarmee zorg je dat deze mensen een 
zo normaal mogelijk leven kunnen  
leiden, in hun eigen ritme en op hun 
eigen manier.

INFORMATIEBIJEENKOMST
Wij organiseren een bijeenkomst om 
jou te informeren over de organisatie 
waarvoor je gaat werken en wat het 
werk van een ADL-assistent  inhoudt. 
Ook is er een cliënt en een aantal 
toekomstige collega’s aanwezig aan 
wie jij je vragen kunt stellen.

WERKEN MET EN VOOR MENSEN?
GA AAN DE SLAG ALS ADL-ASSISTENT

L

INFORMATIE OF AANMELDEN 
Meer weten of aanmelden voor de 
bijeenkomst? Stuur een mail naar 
Anthony Uijl, a.uijl@wbrn.nl, consu-
lent Team Horeca, Zorg en Verkoop.

Iets 
voor 

jou?


